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5 DIAS DE ORIENTACAO DE VARGINHA 2025

Varginha (MG) 20 a 22 de junho de 2024
18 a 22 - 5 Dias de Orientacao de Varginha
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Boletim 1
Informacdes Preliminares

Comissao Organizadora TSEO 2025

Local: Varginha, MG

FMO

Diretor do Evento: Nilo Cesarde Mendoncga
Tel.: (35)9.9138-4606

Diretor Administrativo: Antonio Luiz.Serenini
Tel.: (35) 9.9989-0154

Diretor Técnico: Geraldo Paulimo Silva
Tel.:(34) 9.9653-7668

Diretor dos 5 Dias: Ronaldo Almeida
Tel.: 21 979207048

Arbitragem TSEO 2025 Arbitragem 5 Dias
Arbitro CBO: Erlei Antonio Zorzo (FOG) Arbitro FMO: Sera definido até a divulgacéo
do Boletim 2
PROGRAMACAO
TSEO 2025 5 DIAS DE VARGINHA
20 Junho — sexta-feira Modelo — 8-11h 18 Junho — quarta-feira Sprint noturno
Médio — 14:00h 18h
21 Junho — sabado Longo — 9h 19 junho - quinta-feira Médio — 9h
22 Junho - domingo Sprint — 9h Sprint — 15h
20 Junho — sexta-feira Médio — 14h
TSEO
21 Junho — sabado Longo — 9h
TSEO
22 Junho - domingo Sprint — 9h
TSEO
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Categorias e Restricdo de Participacdo — TSEO 2025

- Categorias previstas na regra 2.1 das ROP 2024 (categorias nao aglutinadas).
- N&o hé restri¢cdes a participacao.

Cateqgorias e Restricao de Participacao — 05 dias

- Categorias previstas na regra 2.1 das ROP 2024 (categorias AGLUTINADAS).
- Nao ha restricbes a participacao.

Areas Embargadas

Todo o municipio de Varginha a partir da diwlgacdo deste boletim. Eventos que ocorram até a realizagdo do TSEO
devem ser aprovados pela FMO com pelo menos 30 dias de antecedéncia.

Peculiaridades do Evento

O resultado do percurso LONGO(sabado) também sera valido para 22 Etapa do Campeonato Mineiro
de Orientagcdo 2025 (CAMOR-2025).

Oportunidades de treinamento

A organizacao disponibilizara um evento complementar a partir do dia 18 de junho (quarta-feira)
para os atletas que desejarem aumentar sua possibilidades de treinamento. O evento serd em
formato de competicdo e complementara mais 3 percursos dos 5 Dias de Orientacdo de Varginha
2025. Os trés primeiros percursos sdo EXTRAS, valendo pontuacdo apenas para os 5 dias de
Orientacdo. Os 3 percursos do TSEO, médio, longo e sprint, serdo respectivamente 0s pércursos 4,
5 e 6 dos 5 dias de orientagao.

Havera premiacao nas categorias previstas no TSEO e também havera premiagédo dos 5 Dias de
Orientacdo, portanto o atleta que optar em fazer todas as provas concorrera a 2 premiacdes distintas.

No dia 20 de junho, pela manhd, havera um percurso exclusivamente de treinamento para 0s
atletas que desejarem. Serdo montados pontos de controle sem ordem definida e os atletas poderao
planejar seu proprio percurso. As 11h o percurso sera desmontado.

Acantonamento

Mais informagdes no proximo Boletim.
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Transporte

O deslocamento até a cidade de Varginha e durante os dias de evento serdo de
responsabilidade dos atletas e equipes.

Atencao:

REGRA 6.6 ROP 2024 - Os competidores que participam de uma prova sdo responsaveis pelos riscos e

acidentes que venham a sofrer no deslocamento, concentracdo e execucdo dos percursos. O seguro
contra acidentes é de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence.

Atencao:

Ao realizar a inscri¢cdo para o Troféu Sudeste de Orientagdo 2025, os atletas autorizam 0 uso
de suas imagens para fins de divulgacdo e promocao do esporte

Os atletas menores de idade precisam apresentar autorizacdo de um responsavel para
participar de eventos oficiais conforme o Anexo “N”, das ROP 2024. Disponivel para download na
secdo de documentos na pagina do evento.

Contatos

Luiz Antbnio Prado Serenini
Presidente do COVAR
(35) 99989 0154 -whats
Email:alpserenini@yahoo.com.br
covar02@yahoo.com.br

Nilo Cesar de Mendonca
Presidente da FMO
(35) 99138 4606 whats
Email presidencia@fmorienta.org.br
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